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1. Koncepcja ksztalcenia na kierunku

(powiazanie koncepcji ksztalcenia z misja i gléwnymi celami strategicznymi Uczelni oraz oczekiwaniami formutowanymi
wobec kandydatéw, oferowanych specjalnosci/specjalizacji)

Ksztatcenie na kierunku Pielgegniarstwo wpisuje si¢ w zatozenia Strategii rozwoju
Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Chetmie na lata 2012-2020. Odpowiada réwniez na
zapotrzebowanie rynku pracy, zaktadajac ksztalcenie studentow w zawodzie o charakterze
deficytowym. Program ksztalcenia uwzglednia efekty uczenia si¢, ktére sg zgodne z
obowigzujacym standardem ksztatcenia. Przyjete efekty uczenia si¢ w pelni koreluja
z obowigzujacg strategig rozwoju Uczelni. Powotany w 2014 roku Instytut Nauk Medycznych,
podobnie jak cala Uczelnia, od lat wpisuje si¢ w rozwdj regionu poprzez dzialalnos¢
dydaktyczng, naukowg oraz spoteczng. Uruchomienie studiow na kierunku Pielgegniarstwo o
profilu praktycznym zwigkszylo w znacznym stopniu dotychczasowg oferte¢ edukacyjng
Uczelni. Zainteresowanie studiowaniem na kierunku Pielegniarstwo od kliku lat
systematycznie wzrasta, a Swiadczg o tym coraz wigksze nabory studentéw na pierwszy rok

studiow.

2. Cechy wyrodzniajace koncepcje ksztalcenia oraz wykorzystane wzorce

krajowe i miedzynarodowe

(warunki i sposoby podnoszenia stopnia umig¢dzynarodowienia procesu ksztalcenia na kierunku, zastosowanie standardéw

obowiazujacych dla danego kierunku)

Kierunek pielegniarstwo nalezy do zawoddéw regulowanych. Koncepcja ksztalcenia na
kierunku Pielggniarstwo na poziomie studidéw I stopnia oparta jest na regulacjach zawartych w
standardach ksztalcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i1 Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26
lipca 2019 r. w sprawie standardéw ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego,
fizjoterapeuty 1 ratownika medycznego (Dz. U. z 21 sierpnia 2019 roku, poz. 1573)).

W standardach zawarte sg minimalne wymagania jakie powinny by¢ spelnione, aby ksztatci¢
studentéw na tym kierunku.

Koncepcja ksztalcenia na kierunku pielegniarstwo jest dostosowana do wymogdéw Unii
Europejskiej, co pozwala absolwentom tego kierunku na uznawalnos$¢ kwalifikacji poza

granicami Polski.



3. Cele ksztalcenia

Celem ksztatcenia na studiach I stopnia na kierunku pielggniarstwo jest przygotowanie

studentéw do samodzielnego wykonywania zawodu poprzez wyposazenie ich w potrzebne do

tego wiedze, umiejetnosci 1 kompetencje spoleczne.

4. Ogolna charakterystyka studiow

Jezyk studidéw/egzamindéw

o INSTYTUT NAUK
Nazwa Instytutu realizujgcego program MEDYCZNYCH
Forma studiéw Stacjonarne
Liczba semestrow 6
Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia 180
studidw
Polski

Tytul zawodowy nadawany absolwentom

Licencjat pielegniarstwa

Laczna liczba godzin zaje¢ na studiach
stacjonarnych/niestacjonarnych

4780

Wymiar praktyk zawodowych

Praktyki zawodowe 1200

F.aczna liczba punktéw ECTS przyporzagdkowana
praktykom zawodowym

Praktyki zawodowe 46

Laczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi
uzyska¢ w ramach zaje¢ prowadzonych

z bezposrednim udzialem nauczycieli
akademickich lub innych os6b prowadzacych
zajecia

161

Liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyskac
w ramach zaje¢ z dziedziny nauk
humanistycznych lub nauk spotecznych, nie
mniejszg niz 5 punktow ECTS — w przypadku
kierunkow studiéw przyporzadkowanych do
dyscyplin w ramach dziedzin innych niz
odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki
spoteczne

17

Ilo$¢ punktéw ECTS przypisana zajeciom do
wyboru przez studenta

2

Okreslenie dyscyplin oraz procentowego udziatu
liczby punktow ECTS dla kazdej z dyscyplin
przyporzadkowanej dla kierunku

Nauki o zdrowiu - 85%
Nauki medyczne - 15%

stacjonarne

Lif:zba punktow ECTS przypor;qdkowanych do 97
zajec ksztalcagcych umiejetnosci praktyczne

W przypadku studiéw I stopnia — taczna liczba

godzin zaje¢ z wychowania fizycznego — studia 60




5. Tabela efektow uczenia si¢ z odniesieniem do charakterystyk drugiego stopnia

PRK

Dla kierunku pielggniarstwo studia I stopnia efekty uczenia si¢ regulowane s3 standardami

ksztalcenia: Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w

sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,

farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego

(Dz. U. z 21 sierpnia 2019 roku, poz. 1573):

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)

1)
2)

3)

4)

5)

6)
7

8)
9)

I. OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE

1.W zakresie wiedzy absolwent zna 1 rozumie:

rozw0j, budowe 1 funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i patologicznych;
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby postgpowania diagnostycznego i
terapeutycznego w wybranych jednostkach chorobowych;

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego;

system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich
Unii Europejskiej;

zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordb;

modele opieki pielggniarskiej nad osobg zdrowa, chorg, z niepelnosprawnos$cia 1 umierajaca;
etyczne, spoteczne 1 prawne uwarunkowania wykonywania zawodu pielegniarki.

2. W zakresie umiej¢tnosci absolwent potrafi:

udziela¢ $wiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb;

udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowaé dzialania ratownicze w ramach resuscytacji
krazeniowo-oddechowej;

rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac¢ priorytety w opiece pielggniarskiej;

samodzielnie organizowac, planowac¢ i sprawowac¢ calo$ciowag i zindywidualizowang opieke
pielegniarskg nad osoba chorg, z niepelnosprawnoscig i umierajacg, wykorzystujagc wskazania
aktualnej wiedzy medycznej;

samodzielnie  udziela¢  Swiadczen  zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych
i rehabilitacyjnych (w zakresie okreslonym w przepisach);

decydowac o rodzaju i zakresie $wiadczen opiekunczo-pielggnacyjnych;

wspoltpracowa¢ z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych celéw opieki
pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych;

przeprowadzac¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia diagnozy pielggniarskiej;
wystawiac¢ recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby

medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;



10)
11)

1)

2)
3)

4)
5)
6)
7)

A.

dokonywac analizy jakos$ci opieki pielegniarskiej;
organizowa¢ prace wilasng i podleglego personelu oraz wspoétpracowaé w zespotach opieki

zdrowotnej.

3. W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii oséb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych 1 kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartos$ci 1 powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

zasi¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i1 pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji

spolecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

II. SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
NAUKI PODSTAWOWE (anatomia, fizjologia, patologia, genetyka, biochemia 1 biofizyka,

mikrobiologia i parazytologia, farmakologia, radiologia)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.WI1. budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny gorna i dolna, klatka piersiowa,

brzuch, miednica, grzbiet, szyja, glowa) i czynno$ciowym (uktad kostno-stawowy, uktad
mi¢sniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady

plciowe, uktad nerwowy, narzady zmystow, powtoka wspdlna);

A.W2. neurohormonalng regulacj¢ procesow fizjologicznych i elektrofizjologicznych zachodzacych w

organizmie;

A.W3. udzial uktadéw i narzgdéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy;

A.W4. fizjologi¢ poszczegdlnych uktadéw i narzadéw organizmu;

A.W5. podstawy dziatania uktadéw regulacji (homeostaza) oraz role sprz¢zenia zwrotnego dodatniego

1 ujemnego;

A.W6. podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej i patologii poszczegdlnych ukladow

organizmu,



A WT.

AWS.
AWO.

AWI0.

AWI1I.

AWI12.

A WI3.

A W14.

AWIS.

AWI6.

AWI17.

AW18.

AWIO.

A.W20.
AW2I.

A W22,
A W23.

AW24.
A W25S.
A W26.

wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu krazenia, uktadu oddechowego,
uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, ukladu metabolicznego, ukladu moczowo-
ptciowego 1 uktadu nerwowego;

czynniki chorobotworcze zewnetrzne i wewngtrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne;
uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w uktadzie Rh;
problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie;

budowe chromosoméw 1 molekularne podtoze mutagenezy;

zasady dziedziczenia rdéznej liczby cech, dziedziczenia cech ilo$ciowych, niezaleznego
dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej;

podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji
(fale dzwickowe i elektromagnetyczne);

witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy karboksylowe i ich pochodne,
wchodzace w sktad makroczasteczek obecnych w komoérkach, macierzy zewnatrzkomérkowej
1 ptynach ustrojowych;

mechanizmy regulacji 1 biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w organizmie;
wplyw na organizm czynnikdw zewnetrznych, takich jak temperatura, grawitacja, ci$nienie,
pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace;

klasyfikacj¢ drobnoustrojow z uwzglednieniem mikroorganizméw chorobotwoérczych
1 obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka;

podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane
w diagnostyce mikrobiologiczne;j;

poszczegblne grupy srodkow leczniczych, gtéwne mechanizmy ich dziatania i powodowane
przez nie przemiany w ustroju i dziatania uboczne;

podstawowe zasady farmakoterapii;

poszczegdlne grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekow oraz
postacie i drogi ich podawania;

wplyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow;

wazniejsze dzialania niepozadane lekoéw, w tym wynikajace z ich interakcji, i procedure
zglaszania dziatan niepozadanych lekow;

zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich;

zasady leczenia krwig 1 Srodkami krwiozastepczymi;

metody obrazowania 1 zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz zasady

ochrony radiologiczne;.



W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

AUl

A.U2.

A.U3.

A.U4.
A.US.

A.U6.

A.U7.

A.US.
A.U9.

A.U10.

A.UII.

postugiwa¢ si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywac¢ znajomos¢
topografii narzadow ciata ludzkiego;

faczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzagdowych z objawami klinicznymi choroby,
wywiadem i wynikami badan diagnostycznych;

szacowac ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw
czynnikow srodowiskowych;

wykorzystywa¢ uwarunkowania chor6b genetycznych w profilaktyce chorob;
wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegdlnych stanach klinicznych
z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i1 biofizyki;

rozpoznawa¢ najcze¢sciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy, cykli
zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawdéw chorobowych;

szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w
roznych stanach klinicznych;

postugiwac si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych;
wystawia¢ recepty na leki niezbgdne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen
lekarskich;

przygotowywac zapis form recepturowych substancji leczniczych i $rodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;

stosowac zasady ochrony radiologiczne;j.

B. NAUKI SPOLECZNE I HUMANISTYCZNE (psychologia, socjologia, pedagogika, prawo

medyczne, zdrowie publiczne, jezyk angielski)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W1.
B.W2.

B.W3.

B.W4.

B.WS5.

B.W6.

psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidtowe i zaburzone;
problematyke relacji cztowiek — $rodowisko spoteczne i1 mechanizmy funkcjonowania
cztowieka w sytuacjach trudnych;

etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace na tych etapach prawidtowosci;

pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe;

istote, strukture i1 zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany informacji oraz
modele i style komunikacji interpersonalnej;

techniki redukowania Igku, metody relaksacji oraz mechanizmy powstawania i zapobiegania

zespotowi wypalenia zawodowego;



B.W7.

B.W8.
B.WO.

B.W10.
B.W11.
B.W12.

B.W13.
B.W14.
B.W15.

B.W1l6.

B.W17.

B.W18.

B.W19.
B.W20.
B.W21.
B.W22.
B.W23.
B.W24.

B.W25.
B.W26.

pojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci i
ekosystemu;

wybrane obszary odrgbnosci kulturowych 1 religijnych;

zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dzialanie lokalnych spotecznosci i
ekosystemu;

pojecia dewiacji 1 zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii dziecigcej;

zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na plec;
podstawowe pojecia 1 zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu
wychowania w aspekcie zjawiska spolecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji,
umierania);

problematyke procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej;

metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych;

podstawowe pojecia z zakresu prawa i rol¢ prawa w zyciu spoleczenstwa, ze szczegdlnym
uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy;

podstawowe regulacje prawne =z zakresu ubezpieczen zdrowotnych obowigzujace
w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz
wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej;

podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa i obowigzki pielegniarki,
organizacje¢ i zadania samorzadu zawodowego pielegniarek i potoznych oraz prawa i obowigzki
jego cztonkows;

zasady odpowiedzialno$ci karnej, cywilnej, pracowniczej 1 zawodowej zwigzanej
z wykonywaniem zawodu pielegniarki;

prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta;

zadania z zakresu zdrowia publicznego;

kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego;

podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby;

istote profilaktyki i prewencji chordb;

zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskie;j;

swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy;
miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob 1 probleméw zdrowotnych (ICD-10),

procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF).



W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.Ul. rozpoznawa¢ zachowania prawidlowe, zaburzone i patologiczne;

B.U2. ocenia¢ wplyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny cztowieka;

B.U3. ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja, konflikt, trauma,
zatoba) oraz przedstawia¢ elementarne formy pomocy psychologiczne;j;

B.U4. identyfikowac bledy 1 bariery w procesie komunikowania sie;

B.U5. wykorzystywac¢ techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece pielegniarskiej;

B.U6. tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami zespotu opieki;

B.U7. wskazywac i stosowa¢ wtasciwe techniki redukowania Igku i metody relaksacyjne;

B.U8. stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego;

B.U9. proponowaé dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom
wsrdd dzieci i mlodziezy;

B.U10. rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug pielegniarskich;

B.Ull. opracowywac programy edukacyjne w zakresie dzialan prozdrowotnych dla ré6znych grup
odbiorcéw;

B.U12. stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej pielegniarki;

B.U13. ocenia¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych
epidemiologicznych i demograficznych;

B.U14. analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie r6znych systeméw opieki medycznej oraz identyfikowac
zrodla ich finansowania;

B.U15. stosowa¢ mi¢dzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i probleméw zdrowotnych
(ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia
(ICF);

B.U16. analizowa¢ pismiennictwo medyczne w jezyku angielskim;

B.U17. porozumiewa¢ si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu

Ksztatcenia Jezykowego.

C. NAUKIW ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ (podstawy pielegniarstwa,

etyka zawodu pielegniarki, promocja zdrowia, podstawowa opieka zdrowotna, dietetyka, organizacja

pracy pielegniarskiej, badanie fizykalne, zakazenia szpitalne, system informacji w ochronie zdrowia,

zajecia fakultatywne do wyboru: jezyk migowy lub wspodtpraca w zespotach opieki zdrowotnej)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.W1. uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki pielegniarskiej
i profesjonalizacji wspdtczesnego pielegniarstwa;

C.W2. pojecie pielggnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia;



C.W3.

C.W4.

C.Ws.
C.We.

C.W7.

C.W8.

C.Wo.

C.W10.

C.WI1.

C.W12.
C.WI3.

C.Wi4.

C.WIs.

C.W1e6.

C.W17.

C.W18.

C.WIo.

C.W20.

C.W21.

C.W22.

funkcje i zadania zawodowe pielggniarki oraz role pacjenta w procesie realizacji opieki
pielegniarskiej;

proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing (istota, odrgbnosci) oraz wptyw
pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielggniarskiej;

klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich;

istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence Nightingale,
Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman);

istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiklania, obowigzujace zasady i technike
wykonywania podstawowych czynnosci pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i
rehabilitacyjnych;

zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym chorobg, chorym i o
niepomys$lnym rokowaniu;

zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach pacjenta, sytuacjach klinicznych,
w deficycie samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze psychoruchowej;

zakres opieki pielegniarskiej 1 interwencji pielegniarskich w wybranych diagnozach
pielegniarskich;

udzial pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji;

przedmiot etyki ogdlnej i zawodowe;;

istot¢ podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematéw moralnych w pracy
pielegniarki;

problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii warto$ci, powinnosci i sprawnosci
moralnych istotnych w pracy pielegniarki;

kodeks etyki zawodowej pielggniarki i potozne;j;

zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotne;j;

zasady konstruowania programéw promocji zdrowia;

strategie promocji zdrowia o zasiggu lokalnym, krajowym i §wiatowym;

organizacj¢ i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i
innych panstwach, z uwzglednieniem zadan pielegniarki i innych pracownikéw systemu
ochrony zdrowia;

warunki realizacji i zasady finansowania Swiadczen pielegniarskich w podstawowej opiece
zdrowotnej;

metody oceny $rodowiska nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania probleméw
zdrowotnych dzieci i mlodziezy;

zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe;



C.W23.

C.W24.
C.W25.
C.W26.
C.W27.

C.W28.
C.W29.
C.W30.
C.W3l.
C.W32.
C.W33.
C.W34.

C.W3s.

C.W36.

C.W37.
C.W38.

C.W39.

C.W40.
C.W4l1.

C.W42.
C.W43.
C.W44.
C.W45.
C.W46.
C.W47.
C.W48.

zasady zywienia 0sOb zdrowych i chorych w r6znym wieku oraz zywienia dojelitowego i
pozajelitowego;

zasady leczenia dietetycznego i powiklania dietoterapii;

rodzaje i zastosowanie srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;
pojecie stanowiska pracy, zakres obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci;

przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i obcigzenia na
stanowiskach pielegniarskich;

podstawowe metody organizacji opieki pielggniarskiej i ich znaczenie dla jakosci tej opieki;
etapy planowania pracy wilasnej i podleglego personelu;

mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wtasnego rozwoju zawodowego;
problematyke jakosci w opiece zdrowotnej;

pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego dokumentowania;

metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego;

znaczenie wynikow badania podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu
zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskie;j;

sposoby  przeprowadzania badania  fizykalnego z  wykorzystaniem  systemow
teleinformatycznych lub systeméw tacznosci;

pojecie zakazenh zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, w tym zakazen
szpitalnych, z uwzglednieniem zrédet 1 rezerwuaru drobnoustrojdéw w Srodowisku
pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drdg ich szerzenia;

sposoby kontroli szerzenia si¢, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych;

mechanizm 1 sposoby postgpowania w zakazeniu krwi, zakazeniu ogolnoustrojowym,
szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu dr6g moczowych i zakazeniu miejsca operowanego;
zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), dziedzinowych
systemOw teleinformatycznych oraz rejestréw medycznych, a takze zasady ich wspéidziatania;
metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych;

podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne, w zakresie niezbednym do
gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta;

zasady komunikowania si¢ z pacjentem niestyszacym:;

priorytety pracy zespolowej i czynniki wptywajace na efektywno$¢ pracy zespotu;

znaczenie motywacji cztonkdw zespotu dla jakosci i1 efektywnosci pracy;

rolg przywodztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety;

proces podejmowania decyzji w zespole;

metody samooceny pracy zespotu;

czynniki zakidcajace prace zespotowa 1 metody rozwigzywania konfliktow w zespole.



W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.Ul.
C.U2.

C.U3.

C.U4.

C.Us.

C.Ue6.

C.UT.
C.Us.

C.Uo.

C.U10.
C.Ull.
C.Ul2.

C.U13.
C.U14.

C.UIs.

C.ule.

C.U17.
C.Ul8.

C.UI9.

stosowa¢ wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem;

gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiarOw, badania przedmiotowego,
analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy
pielegniarskie;j;

ustalac cele 1 plan opieki pielggniarskiej oraz realizowac jg wspdlnie z pacjentem i jego rodzing;
monitorowa¢ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych jednostkach
organizacyjnych systemu ochrony zdrowia;

dokonywac biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych dziatan
pielegniarskich;

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia cial ketonowych 1 glukozy we krwi 1 w moczu
oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe;

prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptyndéw pacjenta;

wykonywac¢ pomiar temperatury ciata, t¢tna, oddechu, ci$nienia tetniczego krwi, osrodkowego
ci$nienia zylnego, obwodow, saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary
antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikéw dystrybucji
tkanki tluszczowej: WHR, WHItR, grubosci faldéw skérno-ttuszczowych);

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystowac lekarzowi
przy badaniach diagnostycznych;

stosowac zabiegi przeciwzapalne;

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami;

podawac pacjentowi leki roznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie
z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekow;

wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi;

wykonywa¢ ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pecherza moczowego, przetoki
jelitowej 1 rany;

zaklada¢ 1 usuwa¢ cewnik z zyt obwodowych, wykonywac¢ kroplowe wlewy dozylne oraz
monitorowa¢ i pielegnowa¢ miejsce wktucia obwodowego, wklucia centralnego i portu
naczyniowego;

wykorzystywa¢ dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zglebnik, przetoki
odzywcze);

przemieszczac 1 pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem roéznych technik 1 metod;
wykonywa¢ gimnastyke oddechowg i drenaz utozeniowy, odsluzowywanie drég oddechowych
i inhalacje;

wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne 1 bierne;



C.U20.
C.U21.

C.U22.
C.U23.
C.U24.
C.U2s.
C.U26.
C.U27.
C.U28.
C.U29.

C.U30.

C.U31.
C.U32.

C.U33.
C.U34.

C.U3s.

C.U36.
C.U37.

C.U38.
C.U39.

C.U40.

C.U41.
C.U42.
C.U43.
C.U44.

wykonywac zabiegi higieniczne;

pielggnowa¢ skoér¢ 1 jej wytwory oraz btony S§luzowe 2z zastosowaniem sSrodkow
farmakologicznych i materiatdw medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze;

ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac¢ dziatania profilaktyczne;

wykonywac¢ zabiegi doodbytnicze;

zaktada¢ cewnik do pgcherza moczowego, monitorowac diurez¢ i usuwac cewnik;

zakladac¢ zglebnik do zotagdka oraz monitorowac i usuwac¢ zgtebnik;

prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng oraz postugiwac si¢ nig;

rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce pielggniarskiej;

ocenia¢ potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal, siatek i pomiarow;
rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka chordb
wynikajacych ze stylu zycia;

dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji choréb oraz ksztattowa¢ zachowania
zdrowotne réznych grup spotecznych;

uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia;

opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia pacjentéw, rodzin i grup
spotecznych;

realizowac $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej;

ocenia¢ Srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie
rozpoznawania probleméw zdrowotnych;

ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych,
biochemicznych 1 badania podmiotowego oraz prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia;
stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach;

dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawia¢ na nie
recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich stosowania;
podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz wspotpracy w zespole;
monitorowa¢ zagrozenia w pracy pielggniarki i czynniki sprzyjajagce wystgpowaniu choréb
zawodowych oraz wypadkéw przy pracy;

wspotuczestniczy¢ w opracowaniu standardow i procedur praktyki pielegniarskiej oraz
monitorowac jako$¢ opieki pielegniarskiej;

nadzorowac i ocenia¢ prace podlegtego personelu;

planowa¢ wilasny rozwoj zawodowy i rozwija¢ umiejg¢tnosci aktywnego poszukiwania pracys;
przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i interpretowac jego wyniki;
rozpoznawac i interpretowa¢ podstawowe odrebnosci w badaniu dziecka i osoby dorostej, w

tym osoby w podesztym wieku;



C.U45.

C.U46.

C.U47.

C.U48.
C.U49.
C.U50.

C.Us1.

C.Us2.

C.Us53.
C.U54.
C.U5s.
C.Us6.
C.U57.

wykorzystywa¢ techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych
funkcji skory, zmystow, gtowy, klatki piersiowej, gruczotow piersiowych, jamy brzusznej,
narzgdéw piciowych, ukladu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego
uktadu krazenia, uktadu mig$niowo-szkieletowego i uktadu nerwowego oraz dokumentowac
wyniki badania fizykalnego i wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta;

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta, dokumentowac
wyniki badania oraz dokonywac ich analizy dla potrzeb opieki pielegniarskiej;
przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub

systemOw tacznosci;

wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym,;

stosowac srodki ochrony wiasnej, pacjentow i wspotpracownikéw przed zakazeniami;
interpretowac 1 stosowa¢ zatozenia funkcjonalne systemu informacyjnego z wykorzystaniem
zaawansowanych metod i technologii informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu
swiadczen zdrowotnych;

postugiwac si¢ w praktyce dokumentacja medyczng oraz przestrzegac zasad bezpieczenstwa i
poufnos$ci informacji medycznej oraz prawa ochrony wilasnosci intelektualnej;

postugiwac si¢ znakami jezyka migowego i1 innymi sposobami oraz srodkami komunikowania
si¢ w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem stuchu;

analizowac korzysci wynikajace z pracy zespotowej;

korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wiasnej i zespotu;

wskazywac sposoby rozwigzywania problemow cztonkow zespotu;

planowac¢ pracg¢ zespotu i motywowac cztonkéw zespotu do pracy;

identyfikowa¢ czynniki zakl6cajace prace zespotu i wskazywaé sposoby zwigkszenia

efektywnosci w pracy zespotowe;.

D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ (choroby wewngtrzne

i pielegniarstwo internistyczne, pediatria i pielggniarstwo pediatryczne, chirurgia i pielegniarstwo

chirurgiczne, potoznictwo, ginekologia i1 pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne, psychiatria i

pielegniarstwo psychiatryczne, anestezjologia 1 pielgegniarstwo w zagrozeniu zycia, pielegniarstwo

opieki dlugoterminowej, neurologia i pielegniarstwo neurologiczne, geriatria i pielegniarstwo

geriatryczne, opieka paliatywna, podstawy rehabilitacji, podstawy ratownictwa medycznego, badania

naukowe w pielggniarstwie, seminarium dyplomowe)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.WI.

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdw w réznym wieku;



D.W2.

D.W3.

D.W4.
D.WS5S.

D.Wé6.

D.W7.

D.W8.
D.Wo.

D.W10.

D.WI1I.
D.W12.
D.W13.

D.W14.

D.W15.

D.W16.
D.W17.
D.W18.
D.W109.
D.W20.
D.W21.

etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki pielggniarskiej
nad pacjentami w wybranych chorobach;

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielggniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej, opiece
dtugoterminowej;

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

zasady przygotowania pacjenta w ré6znym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegdéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;
wlasciwosci grup lekow 1 ich dziatanie na uktady 1 narzady pacjenta w réznych chorobach
w zaleznosci od wieku 1 stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z
innymi lekami i dr6g podania;

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym wieku i
stanie zdrowia;

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;

proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spotecznym i ekonomicznym:;
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

etiopatogenez¢ najczestszych schorzen wieku podesztego;

narzedzia i skale oceny wsparcia 0sob starszych i ich rodzin oraz zasady ich aktywizacji;
patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wieku rozwojowego:
uktadu oddechowego, uktadu krazenia, ukladu nerwowego, drég moczowych, uktadu
pokarmowego oraz choréb endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi;
patofizjologi¢, objawy kliniczne chor6b 1 standw zagrozenia zycia noworodka,
w tym wczesniaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej w tym zakresie;

cel 1 zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad kobieta w cigzy
fizjologicznej;

okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobieta w okresie potogu;

etiopatogenez¢ schorzen ginekologicznych;

metody, techniki 1 narzedzia oceny stanu Swiadomosci i przytomnosci;

etiopatogenez¢ i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych;

zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego;

mozliwosci stosowania psychoterapii u pacjentow z zaburzeniami psychicznymi;



D.W22.

D.W23.
D.W24.

D.W25.
D.W26.
D.W27.
D.W28.
D.W29.

D.W30.
D.W31.

D.W32.

D.W33.

D.W34.

D.W35.

D.W36.

D.W37.

D.W38.

D.W39.
D.W40.

zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, wskazan przed- i
pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla poprawy
wynikéw leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS);

czynniki zwigkszajace ryzyko okolooperacyjne;

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w
chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu
zapobiegania wczesnym 1 péznym powiktaniom;

zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa;

podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej;

przebieg i sposoby post¢powania rehabilitacyjnego w réznych chorobach;

standardy i procedury postepowania w stanach nagtych i zabiegach ratujacych zycie;

zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej monitorowanie w zakresie
podstawowym i rozszerzonym;

metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu;

patofizjologi¢ i objawy kliniczne chordb stanowiacych zagrozenie dla zycia (niewydolnos¢
oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa);
metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz standéw delirycznych u
pacjentow w stanach zagrozenia zycia;

metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania 1 podtrzymania
efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;

zasady profilaktyki powiklan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych technik
diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentow w stanie krytycznym;

zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) izaawansowanego
podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS);

zasady organizacji 1 funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;

procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach 1iinnych
sytuacjach szczegdlnych;

przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty pielegniarstwa;

metody i techniki prowadzenia badan naukowych;

zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa

autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualne;.



W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

D.Ul.

D.U2.

D.U3.
D.U4.

D.US.

D.U6.

D.U7.

D.US.

D.U9.

D.U10.

D.UI11.

D.UI2.

D.U13.

D.U14.

D.U15.

D.U16.

D.U17.

D.UIS.

D.U19.

D.U20.

D.U21.

D.U22.

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze¢ pielegniarska, ustala¢ cele 1 plan opieki
pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki
pielegniarskie;j;

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien;

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob;

organizowac izolacj¢ pacjentéw z chorobg zakazng w miejscach publicznych i w warunkach
domowych;

ocenia¢ rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonywaé testy przesiewowe 1 wykrywac
zaburzenia w rozwoju;

dobiera¢ technike i sposoby pielggnowania rany, w tym zaktadania opatrunkéw;

dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

doraznie podawac¢ pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii;

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu;
modyfikowa¢ dawke statg insuliny szybko- 1 krétkodziatajacej;

przygotowywac pacjenta fizycznie 1 psychicznie do badan diagnostycznych;

wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych;

przygotowywacé zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach kontynuacji
leczenia;

dokumentowa¢ sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzg¢tu pielggnacyjno-
rehabilitacyjnego 1 wyrobéw medycznych;

prowadzi¢ u osob dorostych 1 dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik 1 przetoke odzywcza)
oraz zywienie pozajelitowe;

rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego
i leczniczo-pielegnacyjnego;

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjng i tracheotomijna;

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna;

prowadzi¢ rehabilitacje przytd6zkowag i aktywizacje z wykorzystaniem elementéw terapii
zajeciowej;

przekazywac¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;



D.U23.
D.U24.

D.U25.
D.U26.

D.U27.
D.U28.

D.U29.
D.U30.

D.U31.
D.U32.

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

ocenia¢ poziom boélu, reakcj¢ pacjenta na bdl 1 jego nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne i
niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbdlowe;

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta;

przygotowywac¢ i podawaé pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza;

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia;

doraznie unieruchamia¢ ztamania ko$ci, zwichnigcia i skrgcenia oraz przygotowywac pacjenta
do transportu;

doraznie tamowac¢ krwawienia i krwotoKi;

wykonywa¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oséb dorostych i dzieci oraz stosowac
automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External Defibrillator, AED)
i bezprzyrzadowe udroznienie drég oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie drég
oddechowych z zastosowaniem dostepnych urzadzen nadgto$niowych;

krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych;

przeprowadzac¢ badanie jako$ciowe, postugujac si¢ narzedziami badawczymi.



6. Weryfikacja osiagniecia przez studentow efektow uczenia sie

Sprawdzanie osiggni¢¢ zatozonych efektéw uczenia si¢ odbywal si¢ bedzie poprzez
zastosowanie zréznicowanych form oceniania studentéw, adekwatnych do obszaréw, ktérych dotycza
te efekty. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy bedg sprawdzane za pomocg egzaminéw lub zaliczen w
formie pisemnej lub ustnej. Egzaminy pisemne (np.: z zakresu chirurgii, farmakologii, geriatrii,
neurologii, opieki paliatywnej, pediatrii, jez. angielskiego, itd., zgodnie ze szczegélowymi opisami
zawartymi w poszczeg6lnych Kartach przedmiotoéw) realizowane beda w formie testow: wielokrotnego
wyboru (MCQ — Multiple Choice Questions), wielokrotnej odpowiedzi (MRQ — Multiple Response
Questions), wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi.

Egzaminy ustne (np.: z zakresu anatomii, biochemii, fizjologii, genetyki, mikrobiologii, jezyka
migowego, itd., zgodnie ze szczegétowymi opisami zawartymi w poszczegélnych Kartach
przedmiotéw) beda ukierunkowane na sprawdzanie wiedzy na poziomie wyzszym hiZ sama znajomos¢
faktow; oceniane beda rowniez: poziom zrozumienia, umiejetnos¢ analizy, syntezy oraz rozwigzywania
problemdw. Sprawdzanie osiagni¢¢ efektow uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci praktycznych, zar6wno
tych, ktére dotycza komunikowania si¢, jak i proceduralnych (manualnych) odbywaé si¢ bedzie w
formie bezposredniej obserwacji studenta demonstrujgcego swoje umiejetnosci w czasie tradycyjnego
egzaminu lub egzaminu standaryzowanego (OSCE - Objective Structured Clinical Examination).
Egzamin OSCE przewidziano w zakresie m.in. badan fizykalnych czy podstaw pielggniarstwa jako
forma sprawdzenia catosci umiejetnosci praktycznych (lub klinicznych) nabytych w trakcie ksztatcenia

praktycznego.



Plan studiow
Kierunek: Pielegniarstwo
Specjalnosc: -
od roku akademickiego 2019 do 2022

studia stacjonarne

profil praktyczny
Semestr [
Typ zaje¢ i suma godzin
L. . | Zajecia bez Zajecia Praktyki
Lp. Nazwa Typ ‘)V()i,ll:)lsflc'dy CV‘(’;IC::éma nauczyciela | praktyczne | zawodowe F.orma. ECTS
przedmiotu/modu{u godzin) godzin) (ilosé¢ (ilosé (ilosé zaliczenia
godzin) godzin) godzin)
semestr semestr semestr semestr semestr
) 30 E 1
1. | Anatomia A
30 30 E 3
o ] 20 Z/0 1
2. | Fizjologia A
30 30 Z/0 2
) o 30 Z/0 1
3. |Biochemia i biofizyka A
15 10 Z/0 1
4. | Mikrobiologia N 30 Z2/0 1
~ | parazytologia 15 10 7/0 1
. 20 Z/0 1
5. | Psychologia B
20 25 Z/0 2
_ 20 Z/0 1
6. |Pedagogika B
15 15 Z/0 1
7. | Prawo medyczne B 30 25 Z/O 2
) ] 20 Z/0 1
8. | Socjologia B
15 15 Z/0 1
o | Bk du pieleeniarki | ¢ 10 20 Z/0 1
. tyka zawodu pielggniarki
Y pieiee 20 Z/0 1
10. | Jezyk angielski B 30 Z/0 1
11. {Pod ielegni C >0 20 :
. odstawy pielegniarstwa
Y PIEieE 90 25 Z/0 4
12. | Zakazenia szpitalne C 25 Z/0 1
13, Podstawy ratownictwa | 30 2/0 1
medycznego
14. | Wychowanie Fizyczne 30 Z/BO 0
W sumie godzin 240 365 205
Razem godzin w semestrze 810
Suma punktow ECTS 30




Semestr 11

Typ zaje¢ i suma godzin

opieki zdrowotnej

. ECTS
f . . | Zajecia b Zajeci Praktyki
Lp. |Nazwa Typ| “iklady | Cietein | ppucrycita | praktyeane | zawodowe | Forma | Wykady
: rzedmiotu/modulu . . (ilosé (ilos¢ (ilos¢ zaliczenia g
P godzin) godzin) godzin) godzin) godzin) godzin)
semestr
semestr semestr semestr semestr semestr
_ 30 E 1
1. |Patologia A
10 15 Z/0 1
30 Z/0 1
2. | Genetyka A
15 10 Z/0 1
. 30 E 1
3. | Farmakologia A
30 20 Z/0 2
. ' 30 Z/0 1
4. | Zdrowie publiczne B
30 20 Z/0 2
5. |Jezyk angielski B 30 Z/O 1
90 E 3
6. |Podstawy pielegniarstwa C 80 Z/0 3
120 Z/0 4
10 20 Z/0 1
7. | Promocja zdrowia C 20 Z/0 1
20 Z/0 1
8. | Badanie fizykalne C 30 25 Z/0 2
9 Podstawowa opieka C 20 Z/0 1
" | zdrowotna 20 10 7/0 1
10. | Przedmiot do wyboru C 60 Z/0 2
11. | Wychowanie fizyczne 30 Z/BO 0
W sumie godzin 150 365 120 100 120
Razem godzin w semestrze 855
Suma punktow ECTS 30
Przedmioty obieralne:
10. | Jezyk migowy C 60 Z/0 2
10. Wspotpraca w zespotach C 60 7/0 )




Semestr 111

Typ zaje¢ i suma godzin
. ECTS
.. . | Zaiecia b Zaieci Praktyki
Lp Nazwa T p Wylk l?,d y CW}lc zenia n:illizl;cieel’:l pra&ll(.]t;ccl;ne zawodowe | Forma YlVy’lf{ady
* | przedmiotu/modutu yp| G i | codim | Glose (ilos¢ Glos¢ | zaliczenia | (1%
godzt godzt godzin) godzin) godzin) ?" 11‘n)
semestr
semestr semestr semestr semestr semestr
1. |Jezyk angielski B 30 Z/0 1
5 Podstawowa opieka C 120 710 4
zdrowotna
3 Pediatria i pielegniarstwo D 40 20 E 2
" | pediatryczne 160 7/0 6
4 Gervlatrla 1 pielegniarstwo D 20 10 2/0 1
geriatryczne
Choroby wewnetrzne i
5 |pielggniarstwo D 60 30 E 3
internistyczne
60 30 E 3
6. Chlrurgla i pielegniarstwo D 120 7/0 4
chirurgiczne
160 Z/0 6
W sumie godzin 180 30 90 400 160
Razem godzin w semestrze 860
Suma punktow ECTS 30




Semestr IV

Typ zaje¢ i suma godzin

. ECTS
£ . . | Zajecia b Zajeci Praktyki
Lp Nazwa Typ Wylld ad ¥ nglc Z,e n 1a n:ﬁzl;cieel’; praijtgfccl;ne zawodowe [ Forma ‘\;Vyl'dady
" | przedmiotu/modutu a i) d Gy | (os¢ (ilosé (los¢ | zaliczenia | (10%¢ )
godzin godzin godzin) godzin) godzin) godzin
semestr
semestr semestr semestr semestr semestr
1. |Jezyk angielski B 30 E 2
5 Podstawowa opieka C 160 7/0 6
zdrowotna
3 Ped}atrla i pielegniarstwo D 160 2/0 6
pediatryczne
Choroby wewnetrzne i 120 7/0 4
4. | pielegniarstwo D
internistyczne 160 Z/0 6
5 Geriatria i pielegniarstwo D 40 20 E 2
" | geriatryczne 80 7/0 3
6. Plele;gmar§two o.plekl D 20 10 7/0 |
dtugoterminowej
W sumie godzin 60 30 30 200 480
Razem godzin w semestrze 800
Suma punktow ECTS 30




Semestr V

Typ zaje¢ i suma godzin ECTS
.. | Zajeciabez | Zajecia | Praktyki
Lp Nazwa Typ ngkoigédy Cvzillc::énla nauczyciela | praktyczne | zawodowe | Forma (Vi:’oyélzlady
: rzedmiotu/modutu R . (ilos¢ (ilo$¢ (ilos¢ zaliczenia g
p godzin) godzin) godzin) godzin) godzin) ggr(rllzlsrtlr)
semestr semestr semestr semestr semestr
| Badania naukowe w D 10 20 Z2/0 1
" | pielegniarstwie 30 7/0 1
5 Ger.latrla i pielegniarstwo b 20 7/0 3
geriatryczne
3. |Dietetyka C 30 Z/0 1
o 20 Z/0 1
4. | Radiologia A
10 Z/0 1
Psychiatria i >0 10 E 2
5. |pielegniarstwo D 80 Z/0 3
psychiatryczne 80 7/0 3
Neurologia i 60 30 E 3
6. | pielegniarstwo D
neurologiczne 80 Zo 3
o 30 7/0 1
7. | Podstawy rehabilitacji D
10 20 Z/0 1
p Pielegniarstwo opieki D 40 Z/0 2
" | dlugoterminowe;j 40 7/0 2
System
9. | informacji w ochronie C 25 Z/O 1
zdrowia
o |Organizacja pracy c 20 Z/0 1
pielegniarskiej
W sumie godzin 200 95 80 200 200
Razem godzin w semestrze 775
Suma punktow ECTS 30




Semestr VI

Typ zaje¢ i suma godzin
N Wyklady | Cwiczenia Zajeciabez | Zajecia Praktyki I\?V(;(’IE(]S
Lp. | arwa Typ| (osc Glose | Muczyciela | praktyczne | zavorane liorma logé
rzedmiotu/modulu . . (ilo$é (ilogé ilos¢ zaliczenia -
p godzin) godzin) godzin) godzin) godzin) f;ﬁz;‘r)
semestr semestr semestr semestr semestr
Potoznictwo, ginekologia i 60 30 E 3
1. |pielegniarstwo D 80 Z/0 3
potozniczo—ginekologiczne 40 7/0 2
Anestezjologia i 60 30 E 3
2. | pielegniarstwo w D 80 Z/0 3
zagrozeniu zycia 80 7/0 3
Neurologia i
3. |pielggniarstwo D 80 Z/0 3
neurologiczne
30 E 1
4. | Opieka paliatywna D 40 Z/0 2
40 Z/0 2
5. | Seminarium dyplomowe | D 30 Z/0 5
W sumie godzin 150 30 60 200 240
Razem godzin w semestrze 680
Suma punktow ECTS 30
Wyklady - 980
Cwiczenia - 915
Samoksztatcenie - 585
Zajecia praktyczne - 1100
Praktyka zawodowa - 1200
Razem - 4780




Semestr I 11 I 1A% V |44
Ilosé godzin dydaktycznych
w poszczegolnych semestrach, w tym: 810 855 860 800 | 775 | 680
Wyktady 240 | 150 | 180 | 60 | 200 | 150
Cwiczenia 635 365 30 30 95 30
Samoksztatcenie 205 120 90 30 80 60
Zajecia praktyczne - 100 | 400 | 200 | 200 | 200
Praktyki zawodowe (liczba godzin) - 120 160 | 480 | 200 | 240
ECTS w poszczegélnych semestrach 30 30 30 30 30 30
ECTS - praktyki zawodowe
w poszczegolnych semestrach B 4 6 18 8 10
Tlos¢ godzin dydaktycznych w roku
n dydaktyean 1665 1660 1455
Ilos¢é godzin dydaktycznych w catym 4780

cyklu ksztatcenia




8. Praktyki zawodowe
Praktyki zawodowe majg na celu umozliwienie osiggniecia efektdw uczenia si¢ ujetych w grupach

zaje¢ C 1 D standardow ksztalcenia.

Praktyki zawodowe
Zakres praktyk zawodowych Liczba punktéow
Liczba godzin/tygodni
ECTS
Podstawy pielgegniarstwa 120 godzin/ 4
3 tygodnie
Podstawowa opieka zdrowotna 160 godzin/ 6
4 tygodnie
Potoznictwo,  ginekologia i pielegniarstwo 40 godzin/ 2
potozniczo-ginekologiczne 1 tydzien
Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne 160 godzin/ 6
4 tygodnie
Choroby wewnetrzne i pielggniarstwo 160 godzin/ 6
internistyczne 4 tygodnie
Chirurgia 1 pielggniarstwo chirurgiczne 160 godzin/ 6
4 tygodnie w tym 0,5
tygodnia na bloku
operacyjnym
Pielegniarstwo w opiece diugoterminowej 40 godzin/ 2
1 tydzien
Geriatria i pielggniarstwo geriatryczne 80 godzin/ 3
2 tygodnie
Neurologia i pielggniarstwo neurologiczne 80 godzin/ 3
2 tygodnie
Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne 80 godzin/ 3
2 tygodnie
Anestezjologia 1 pielegniarstwo w zagrozeniu 80 godzin/ 3
zycia 2 tygodnie
Opieka paliatywna 40 godzin/ 2
1 tydzien
Razem 1200 godzin/ 46
30 tygodni




Praktyki zawodowe odbywaja si¢ w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, z ktérymi
uczelnia zawarta umowy lub porozumienia. Zaj¢cia praktyczne i praktyki zawodowe w podmiotach
wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg sa prowadzone w szczeg6lnosci w:

1) oddzialach internistycznych, geriatrycznych, chirurgicznych, pediatrycznych, neurologicznych,
psychiatrycznych, intensywnej terapii, opieki dlugoterminowej, potozniczych, ginekologicznych i
noworodkowych;

2) gabinetach podstawowej opieki zdrowotnej (pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej,
pielegniarki srodowiska nauczania i wychowania oraz lekarza podstawowej opieki zdrowotnej);

3) hospicjach.

Praktyki zawodowe organizuje si¢ tak, aby zdobywanie umiejetnosci praktycznych w warunkach
naturalnych bylo poprzedzone zdobywaniem tych umiej¢tnosci w warunkach symulowanych niskiej

wiernosci (w pracowniach umiejetnosci pielegniarskich).

9. Opis kwalifikacji uzyskiwanych lub mozliwych do uzyskania po ukonczeniu
studiéw oraz mozliwos$ci zatrudnienia

(opis odrgbny dla kazdej specjalnosci)

Absolwent kierunku Pielggniarstwo uzyskuje tytul zawodowy licencjata pielggniarstwa i jest
przygotowany do wykonywania zawodu pielegniarki/pielegniarza, a takze do kontynuowania studiéw
drugiego stopnia. Absolwenci kierunku Pielggniarstwo zdobywaja wiedze ogdlng i przygotowanie
praktyczne stanowigce podstawe do wykonywania zawodu oraz umiejetnosci gwarantujagce mozliwosé
dalszego ksztatcenia si¢. W szczegdlnosci bedg oni:

* posiada¢ szczegétowa wiedz¢ w zakresu pielegniarstwa;

* posiada¢ og6lng wiedze¢ z zakresu nauk o zdrowiu 1 nauk medycznych

* zna¢ regulacje prawne, normy etyczne i deontologii odnoszace si¢ do wykonywania zawodu
pielegniarki;

* posiada¢ umiejetnosci korzystania z aktualnej wiedzy dla zapewnienia bezpieczenstwa i
wysokiego poziomu opieki;

* posiada¢ umiejetnos¢ udzielania $wiadczen w zakresie promowania, zachowania zdrowia i
zapobiegania chorobom;

* umie¢ sprawowac catosciowq 1 zindywidualizowang opiek¢ nad pacjentem niepetnosprawnym 1
umierajgcym;

* umie¢ samodzielnie wykonywa¢ zawdd, zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawodowej oraz
holistycznego podejscia do pacjenta, uwzgledniajagcego poszanowanie i respektowanie jego

praw;



* posiada¢ umiejetnos¢ organizowania pracy wilasnej;
* umie¢ nawigzywac¢ wspOlprace w zespotach opieki zdrowotnej;
* posiada¢ umiejetnos¢ aktywnego dziatania na rzecz lokalnej spotecznosci poprzez inicjowanie 1
wspieranie dzialan na rzecz zdrowia;
* skutecznie 1 z empatig porozumiewac si¢ z pacjentem;
* posiada¢ §wiadomos¢ czynnikow wpltywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;
* mie¢ $wiadomo$¢ konieczno$ci permanentnego, ustawicznego ksztalcenia sig;
* mie¢ przygotowanie do dalszego ksztalcenia si¢ m.in. do kontynuowania studiéw drugiego
stopnia, samoksztatcenia;
* zna¢ nowozytny jezyk obcy w stopniu pozwalajagcym na porozumiewanie si¢ i czytanie
podstawowych tekstow w tym jezyku;
Absolwent pielegniarstwa moze by¢ zatrudniony w publicznych i niepublicznych zaktadach
opieki zdrowotnej, w tym w:
e szpitalach
» zaktadach podstawowej opieki zdrowotnej
* placéwkach nauczania i wychowania
* osrodkach stuzby medycyny
» zaktadach pielggnacyjno-opiekunczych i opiekunczo-leczniczych
* osrodkach opieki paliatywno-hospicyjne;j
* jednostkach systemu ratownictwa medycznego
* sanatoriach
* administracji panstwowej i samorzadowe;]
* szkolnictwie — po ukonczeniu specjalnosci nauczycielskiej
Absolwent pielggniarstwa moze rOwniez prowadzi¢ samodzielng dziatalnos¢ gospodarcza w

zakresie ustug medyczno-pielegniarskich, poradnictwa w zakresie profilaktyki i edukacji medyczne;.

10.Wymogi zwiazane z ukonczeniem studiow

(praca dyplomowa, egzamin dyplomowy, inne)
Studia pierwszego stopnia na kierunku Pielggniarstwo konczg si¢ egzaminem dyplomowym,

sktadajacym si¢ z dwdch czesci: teoretycznej i praktycznej. Egzamin dyplomowy, po ztozeniu przez
studenta pracy dyplomowej, obejmowac bedzie sprawdzenie wiedzy i umiej¢tnosci praktycznych

zdobytych w catym okresie trzyletnich studiéw



11.Rola interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych w konstruowaniu, realizacji
i doskonaleniu programu studiéw

(Nalezy si¢ odnie$¢ do:
e zakresu i form wspdtpracy z instytucjami otoczenia spoteczno — gospodarczego,
e roli interesariuszy wewngtrznych i zewnetrznych w procesie opracowania koncepcji ksztatcenia oraz jej doskonalenia,
*  wplyw instytucji wewngetrznych i zewngtrznych na efekty uczenia si¢, programu studiéw i jego realizacj¢ oraz doskonalenie;
e  wplyw interesariuszy wewnetrznych i zewngtrznych na realizacj¢ praktyk zawodowych.)

Interesariusze wewngtrzni i zewnetrzni biorg udzial w opracowywaniu koncepcji ksztatcenia na
kierunku pielegniarstwo giéwnie poprzez:

- analiz¢ 1 ocen¢ zgodnosci plandw i1 programéw ksztalcenia z obowigzujacymi standardami i
zatozonymi efektami ksztalcenia okreslonymi w sylwetce absolwenta,

- ocen¢ plandw studidéw i programéw ksztatcenia w odniesieniu do aktualnego stanu wiedzy i
zapotrzebowania rynku pracy, zwigkszenia konkurencyjnosci oraz przejrzystosci oferty
edukacyjnej PWSZ w Chelmie, a takze uzyskania efektow ksztalcenia, pozwalajacych

absolwentom danego kierunku studiéw na osiggnigcie mozliwie najlepszej pozycji na rynku

pracy.

12.Wsparcie studentéw w uczeniu si¢, rozwoju spotecznym, naukowym lub
zawodowym i wejSciu na rynek pracy. Rozwdj i doskonalenie form wsparcia

Weryfikacja przebiegu kariery zawodowej absolwentow ma na celu wsparcie procesu dostosowywania
kierunkéw 1 programéw ksztalcenia uczelni do potrzeb rynku pracy. Informacje o wynikach
monitorowania karier wykorzystywane sg w pracach kierunkowych komisji ds. jakosci ksztalcenia.
Badanie karier zawodowych absolwentéw uznawane jest obecnie za priorytet w podwyzszaniu jakosci
ksztalcenia oraz stworzenia oferty edukacyjnej do wymogdéw wspdtczesnego rynku pracy. Ma ono
dostarczy¢ uzytecznej wiedzy nie tylko wladzom uczelni, ale takze studentom i kandydatom na studia,
min. na temat aktualnej sytuacji zawodowej absolwentéw, w tym zgodnosci zatrudnienia z profilem i
poziomem wyksztatcenia, przydatnos$cig wiedzy i umiejgtnosci, a takze kompetencji spotecznych,

zdobytych w procesie ksztalcenia.

13.Ewaluacja i doskonalenie jakosci ksztalcenia na kierunku

Zadania z zakresu zapewnienia jakosci ksztatcenia w Instytucie Nauk Medycznych wykonuje
Komisja ds. Zapewnienia Jako$ci Ksztatcenia na Kierunku Pielegniarstwo. W sktad ww. komisji
wchodzg: nauczyciele akademiccy kierunku, przedstawiciel Dziatu Obstlugi Studenta oraz

przedstawiciel wskazany przez organ uchwalodawczy samorzadu studenckiego. W pracach komisji



uczestniczy tez z glosem doradczym przedstawiciel pracodawcy. Nadzoér nad komisja kierunkowa
sprawuje Dyrektor Instytutu.

Komisja kierunkowa dokonuje oceny jakosci ksztalcenia na kierunku, zawierajacej
w szczegOllnosci stabe i mocne strony oraz propozycje w zakresie poprawy jakosci ksztalcenia, w tym
doskonalenia programéw ksztatcenia ze szczegdlnym uwzglednieniem efektow uczenia si¢ oraz procesu
dyplomowania. Sprawozdanie przedktadane jest Uczelnianej Komisji ds. Zapewnienia Jakosci
Ksztalcenia, ktora przygotowuje coroczny raport dotyczacy jakosci ksztatlcenia w Uczelni wraz z
propozycjami zmian i przedktada go Prorektorowi ds. Studenckich.
Powotana w Instytucie komisja kierunkowa dokonuje oceny jakosci ksztatcenia na kierunku. Z kolei
formalng kontrol¢ dyscypliny zaje¢ dydaktycznych, jakosci procesu ksztatcenia, w tym w szczegdlnosci
metod ksztalcenia i oceniania, materialdéw dydaktycznych, zawarto$ci merytorycznej i poziomu zajgc
prowadzi Dyrektor Instytutu. Do kompetencji Dyrektora Instytutu nalezy m. in.: przeprowadzanie co
najmniej raz w roku akademickim hospitacji zaje¢ (hospitacje moga by¢ przeprowadzane takze przez
nauczycieli akademickich upowaznionych przez Dyrektora Instytutu), coroczna analiza wynikow
ankiety studenckiej oraz przeprowadzanie rozméw w szczegllnosci z nauczycielami ocenionymi
najnizej, wystawianie opinii i proponowanie oceny koncowej podczas okresowej oceny nauczycieli

akademickich, nadzér nad procesem dyplomowania.



Zatacznik nr 1.

Dane do suplementu:

Wymagania programowe:

Zgodne ze standardami ksztatcenia:

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie
standardow ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika

medycznego (Dz. U. z 21 sierpnia 2019 roku, poz. 1573).

Posiadane kwalifikacje oraz uprawnienia zawodowe
Absolwent kierunku Pielggniarstwo uzyskuje tytul zawodowy licencjata pielggniarstwa i jest
przygotowany do wykonywania zawodu pielegniarki/pielegniarza, a takze do kontynuowania

studiéw drugiego stopnia.

Dodatkowe informacje o odbytych praktykach

Ksztatcenie praktyczne regulowane jest standardami ksztatcenia (rodzaj i wymiar godzinowy)



